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30¢me Journée Nationale de la Prévention du Suicide

La prévention en partage
Jeudi 5 février 2026

Ministere de la santé et de I'acces aux soins
14 avenue Duquesne 75007 PARIS - Amphithéatre Laroque

08:30 Accueil des participants

09:30 Ouverture de la journée
= Monsieur le Directeur Général de la Santé, Pr Didier LEPELLETIER

L’actualité en prévention du suicide
modération : Fabrice JOLLANT

09:45 L’actualité de 'UNPS
= PrFabrice JOLLANT, Président de 'UNPS

10:00 Inégalités sociales et territoriales des gestes suicidaires
» Jean-Baptiste HAZO et Hadrien GUICHARD, Observatoire National du Suicide, DREES

10:30 "Plan d’action pour la prévention des phénomenes de contagion suicidaire” et autres
actualités relatives a la stratégie nationale de prévention du suicide
= Pauline MERCIER, Chargée de mission prévention du suicide, Bureau santé mentale, DGS

10:45 Sensibiliser le grand public a la santé mentale
» Ingrid GILLAIZEAU, Unité Santé Mentale, Santé Publique France
> Le site internet : https://www.santementale-info-service.fr/

11:00 Pause

Les associations ont du talent
modération : Francoise FACY

11:15 Nos nouveaux adhérents
= Dites je suis la, Yann MASSART, président
= Les transmetteurs, Suzanne TARTIERE, présidente




11:45

12:15

13:15

14:10

14:30

15:30

16:15

Focus sur nos associations adhérentes
Fédération Européenne vivre son deuil, Laurence PICQUE, présidente
Astrée, Gentiana MALO, déléguée générale

Les assos en actions
Suicide Ecoute : projet chorus, Gilles VASSET
VIES CVL : micro comptoir, Vincent BOUTY
ECOUTE ET SOUTIEN: restaurer le pouvoir d'agir par I'immersion, Eric GRAS
NIGHTLINE: sentinelles étudiantes, Alice FERMANIAN

Pause déjeuner

Moment artistique
Sofiane CHALAL, Artiste danseur/chorégraphe, Cie Chaabane

Les débats de 'UNPS
modération : Liliane DASSIS

La prescription sociale : De quoi parle-t-on ?
Dr Pilar ARCELLA-GIRAUX, DGS
Arnaud GOULLIART, Fédération du lien social (en visio via ZOOM)
Farah GUEROUAOU et Anais MAILLARD, Université Claude-Bernard, Lyon

La prévention du suicide en France : une cause en construction
(AToccasion de la sortie du livre)

Fabrice JOLLANT, coordonnateur de I'ouvrage

Marc FILLATRE, ancien président de I'UNPS

Frangoise FACY, ancienne présidente de 'UNPS

Thérése HANNIER, fondatrice présidente d’honneur de PHARE Enfants Parents

Coordination
Fabrice Jollant
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