
Un ouvrage en 2026 pour la prévention du suicide en 
France  : une cause en construction

1. que retenez vous de cette histoire ?

2. c’est quoi la prévention du suicide 
pour vous aujourd’hui ?

Place de la recherche appliquée 
F.Facy

JNPS 5 février 2026



L'UNPS, une tête de réseau qui
s’appuie sur ses associations et
structures adhérentes depuis 1997.

Des liens dès sa création avec le
milieu de la recherche publique :
INSERM, INED, UNIVERSITES et
Facultés de Médecine
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L’UNPS : réseau 
d’associations
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Missions très diversifiées :
ACCOMPAGNEMENT
Veille à vocation sociale
Veille à vocation d’accompagnement des personnes en risque suicidaire

PREVENTION
Prévention générale
Éducation thérapeutique

SOINS
Soins psychiatriques
Soins psychothérapiques

FORMATION (DPC) ET ORGANISATION

Enseignement
Recherche
Conseil
Aide Administrative



EPIDEMIOLOGIE
Descriptive : mortalité 

morbidité
Analytique : facteurs risque et 

protection
Evaluative : bilans (indicateurs) 

et retours d’expérience

Registres médico administratifs
Etudes d’épidémiologie clinique
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Cadre national : Principes 
d’action des associations 
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• Prévention individuelle VS Collective
• Avant tout geste (P. stricto sensu) VS Après un passage à l’acte 

(Postvention)
• Actions participatives à l’organisation du pays, des territoires et 

des structures (Dispositifs de santé publique) VS actions ciblés 
sur les personnes et leurs proches (prévention et soins)

• Enjeux systémiques : stratégie dite « intégrée ».
• Différents niveaux de prévention :

Universelle
Sélective

Ciblée

centrés sur les populations, plutôt que I, II, II aires, axées sur les maladies



Recherche participative 

• Expertises collectives Inserm
• Sciences et Société : conférence nationale et 

CRSA 

• Mission Sciences Associations (INSERM 2011

• Département INSERM : SCIENCES et 
SOCIETE (2025)
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Recherche interdisciplinaire

• Contextualisation et territoires: 
démographie, géographie

• Interministérialité et intersecteurs
• Démocratie en santé : débats citoyens
• Disciplines à croiser avec les Sciences 

économiques, sciences politiques : 
évaluation de la prévention ?
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