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Journées Nationales pour la Prévention du Suicide (JNPS) 2021

PLAIDOYER POUR UNE PREVENTION PARTAGEE
« Ecouter, Faire entendre, Agir ensemble »

FORUM DIGITAL DU 05 FEVRIER 2021
10H12H / 14H-16H
PREPROGRAMME

A) LAPREVENTION DU SUICIDE BOUSCULEE PAR LA COVID ...
DURABLEMENT ?

La période inédite de la Covid a bousculé les structures de prévention en général et en
particulier celles dédiées a la santé mentale; comment avons-nous surmonté les difficultés ?
Comment les professionnels et association se sont-ils adaptés individuellement et
collectivement ? Quelles pratiques et modes de collaboration vont perdurer ?

Intervenants (sous réserve) : UNPS et approche de la prévention, Petits Freres des Pauvres :
expérience de I'écoute des plus de 50 ans, SOS Solitude expérience territoire ultra marin.
Santé publique France : prévention en santé mentale, Centre Aliss-Liege expérience
francophone

B) VIOLENCES, ADDICTIONS ET PREVENTION DU SUICIDE :
L’IMPACT DE LA CRISE SANITAIRE

Les violences familiales, psychologiques et physiques, ainsi que les addictions -- produits,
alcool, tabac, stupéfiants, jeux, sexualité, écrans ... -- sont facteurs de mal-étre et de risques
suicidaires. Avec la crise sanitaire, ces comportements ont pris une nouvelle ampleur, revétu
de nouvelles formes, et nécessité des interventions spécifiques. Des professionnels en
premiere ligne témoignent : comment mieux écouter, intervenir et organiser les relais ?

Intervenants (sous réserve) : Mutuelle Générale de la Police, Violences faites aux femmes 119
/ 39 19, Planning Familial, Alma 39 77

C) EDUCATION, TRAVAIL ET SANTE MENTALE : L’IMPACT DE
LA CRISE SANITAIRE

Dans les mondes du travail comme de I'éducation, 'impact de la crise sanitaire sur la santé
psychologique est largement avéré - a travers les témoignages des personnes concernées, ou
via les retours des structures de prévention ou d’observation. Comment ont évolué les
besoins, les réponses, les interventions ? Comment coordonner et mutualiser les efforts ? Des



intervenants, qui écoutent et aident au quotidien des employés, entrepreneurs et étudiants,
partagent leur expérience.

Intervenants (sous réserve) : NightLine, RATP ou SNCF, APESA

D) TOUS ACTEURS POUR LA PREVENTION DE PROXIMITE
DANS LES TERRITOIRES : HIER, AUJOURD’HUI, DEMAIN ?

Des élus locaux, structures de prévention, responsables d’association évoquent des réponses
et actions communes pour différentes populations, dans différentes situations de vie - des ac-
tions élaborées progressivement ou dans I'urgence de la crise sanitaire. Ils abordent la com-
plémentarité des roles, les obstacles qu’ils ont dii surmonter et les leviers de la collaboration.

Intervenants (sous réserve): une association gestionnaire d’'Ephad (ACCPA), un élu, un
membre du Centre de Prévention du Suicide de Paris XX



